TOIMINTAKERTOMUS 2025

Kuva: Heikki Saarela
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1. Elékeliiton Oulun yhdistys ry

Perustettu vuonna 1971
Kotipaikka Oulun kaupunki
Yhdistysrekisterinumero 109508
Y-tunnus 0830847-2

EL:n yhdistysnumero 150760
EL:n piirinumero 15

2. Yleista.

Vuosi 2025 oli yhdistyksessdmme vilkas, runsaasti jdsenistdllemme tilaisuuksia ja tapahtumia
tarjoava toimintavuosi. Vuoden alusta l4htien tiistaitilaisuudet jdrjestettiin OululO:n tiloissa
Aleksinkulman tilojen remontin johdosta. Pukserissa kokoonnuimme kesdaikana 3.6.- 30.8.2025.

3. Hallitus ja toimihenkil6t.

Puheenjohtaja Heikki Saarela, varapuheenjohtaja Matti Eskelinen. Jdsenet: Raija Ankkuri, Kirsti
Helander, Eila Huovinen, Kaisa Juvonen, Veijo Juvonen, Terttu Karppinen, Erkki Manninen,
Vuokko Niittykoski, Eira Saarela, Juha Sarviaho, Hanna Vesteri. Hallituksen valitsemana sihteerina
on toiminut Eira Saarela, rahastonhoitajana Terttu Karppinen ja vararahastonhoitajana Pirkko Kylli-
Honkanen. Yhdistysksen jésenasioita, jdsenrekisterid, kotisivuja sekd Facebookia on hoitanut Arja
Lakela. Yhdistyksen kirjanpitoa on hoitanut Tilipy6ra Oy.

4. Yhdistyksen edustus.

Elédkeliiton valtuustossa on ollut Marja-Liisa Pylvés.

Pohjois-Pohjanmaan piirin hallituksessa varapuheenjohtajana Marja-Liisa Pylvés.

Oulun Vanhusneuvostossa puheenjohtajana Heikki Saarela 1.6.2025 alkaen ja varalla jasenend Eira
Saarela, jasenend Matti Eskelinen, varalla Raija Ankkuri.

Oulun Palvelusédition valtuuskunnassa Paula Halonen ja Kalevi Lamsa.

Pohjois-Pohjanmaan piiri ry:n kokouksiin valittiin syyskokouksessa 2024 varsinaisiksi edustajiksi
Heikki Saarela ja hallitus; Raija Ankkuri, Matti Eskelinen, Kirsti Helander, Eila Huovinen, Kaisa
Juvonen, Veijo Juvonen, Heikki Jiélinoja, Terttu Karppinen, Erkki Manninen, Vuokko Niittykoski,
Eira Saarela, Juha Sarviaho ja Hanna Vesteri.

Varaedustajiksi valittiin Paula Halonen, Sointu Sumen-Tirkkonen, Marja-Leena Kirkkdinen, Eine
Pirild, Markku Huovinen, Pentti Kuukasjdrvi, Jorma Inkerdinen, Kyo6sti Kokkonen ja Hannu Tarvas.
Varajisenet kutsutaan tarvittaessa esitysjéirjestyksessa.

Liiton kokouksiin valittiin Marja-Liisa Pylvis, Raija Ankkuri, Heikki Saarela, Hannu Tarvas, Paula
Halonen.

Varaedustajiksi Saara Riihola, Terttu Karppinen, Pdivi Rontynen, Kyosti Kokkonen ja Pentti
Kuukasjarvi.

Piirin vaikuttajavastaavanan on toiminut Marja-Liisa Pylvis.

Pohteen Vanhusneuvoston puheenjohtajana on toiminut Marja-Leena Kérkkdinen.

Palveluséétion Hallituksessa on ollut Marja-Leena Kérkkédinen ja varalla Marja-Liisa Pylvis.

5. Toiminnantarkastajat.

Toiminnantarkastajat Eine Pirild ja Viljo Haataja, varatoiminnanrakastajina Risto Vittaniemi ja
Marja-Leena Kirkkéinen.



6. Kokoukset.

-20.01.0Oulun alueella toimivien yhdistysten aluekokous Kiimingissé, 2 osallistujaa.
-24.03. Oulun alueella toimivien yhdistysten aluetapaaminen, Oulu, 3 osallistujaa.
-25.03 Oulun yhdistyksen kevitkokous OululO0, paikalla 67 jasenta.

-02.04. Piirin kevitkokous Raahessa 6 virallista osallistujaa.

-15.09. Oulun yhdistyksen hallituksen ja toimikuntien yhteistapaaminen Oulul0.
-02.10. Piirin syyskokous Kiimingissé, 11 virallista osallistujaa.

-06.10. Oulun alueella toimivien yhdistysten aluekokous Haukipudas, 2 osallistujaa.
-15.10. Piirin Jarjestopdiva Oulunsalo, osallistui 3 henkiloa.

28.10. Oulun yhdistyksen syyskokous Oulul0, paikalla 88 yhdistyksen jésenti, yksi (1) ei-jdsen.
-Oulun alueella toimivien yhdistysten aluekokous Pudasjirvelld paikalla 3 osallistujaa.
-Oulun yhdistyksen hallituksen kokouksia oli 11 (yksitoista) kokousta.

7. Toimikunnat, kerhot ja niiden toiminta.

Yhdistyksen toiminnasta ovat vastanneet ja huolehtineet hallituksen lisdksi hallituksen asettamat
toimikunnat. Jisenasioita ja jdsenrekisterid on hoitanut Arja Lakela.

7.1 Tyovaliokunta

Ty6valiokunnan puheenjohtaja yhdistyksen puheenjohtaja Heikki Saarela varapuheenjohtaja Matti
Eskelinen, rahastonhoitaja Terttu Karppinen, jérjestelytoimikunnan puheenjohtaja Kaisa Juvonen ja
sihteeri Eira Saarela. Tyovaliokunta valmistelee asioita hallituksen késiteltdviksi. Tydvaliokunta on
koontunut seitsemén (7) kertaa.

7.2. Hallitus/ohjelmatoimikunta

Eldkeliiton Oulun yhdistys valitsi 09.01.2025 hallituksen kokouksessa ohjelmatoimikuntaan
kuuluvaksi koko hallituksen, mika sisdltda tiistaitilaisuuksien ohjelmien ja muiden vuotuisten
suunniteltujen ohjelmien toteutuksen. Tiistaitilaisuudet jérjestettiin tammi-,helmi-, maalis-, touko-,
syys-, loka-, marras-, joulukuussa OululO:n juhlasalissa ja kesé-, heind-, elokuussa Pukserissa.
Tiistaitilaisuuksien esiintyjiksi pyrittiin saamaan, jéseniston ehdotukset ja toiveet huomioon ottaen,
henkidité, jotka toivat ajankohtaista ja mielenkiintoa herdttivid aiheita keskustelun pohjaksi.
Tilaisuuksia kevennettiin usein yhteislauluilla ja runoilla. Tiistaitilaisuuksia pidettiin Oulul0:ssé 34
kertaa, ja Pukserissa kesdaikana tilaisuuksia oli 15 kertaa. Ainot ja Reinot -messut 06.04.2025
Ouluhallissa.

7.2.1. Tiistaitilaisuudet
7.2.1.1. Tiistaitilaisuudet Oulul0:sséd, kevétkausi

07.01. Kunnallisneuvos Erkki Suvanto ”Pula-aika Suomessa”. 118 hloa -
14.01 Yhdistyksen harrasteryhmien toiminnan esittely ja hallituksen seké toimikuntien vetéjien
esittely ja tehtdva alueet. 154 hloa

-21.01. Oulun seud. Muistiyhd. Meri Alaranta-Saukko “Ikdihmisten muisti”. 133 hl6d

-28.01. Toiminnanjohtaja Taito Pohjois-Pohjanmaa ry:sté Elina Seppénen “Kdési- ja taideteollisuus
yhdistyksen historia ja sen toiminta”. 108 hl6d

-04.02. Kalevan pditoimittaja Antti Kokkonen Maakuntamme ykkdsmedian kuulumisia”. 96 hloa
-11.02. Luustoliitto ry:std Pirkko Eskelinen ”Pohjoisen luut lujiksi”. 134 hlod

-18.02. Dosentti Marianne Junnila ”Onko historia totta?”” 106 hloa -
25.02. Vaalipaneeli, Oulun kaupungin valtuustoon ensi kertaa pyrkivit ehdokkaat. 101 hloa



-04.03. Pohjois-Pohjanmaa maakuntajohtaja Jussi Rdmet "Maakuntamme kuulumisia ja
tulevaisuuden ndkymid”. 115 hloa -
11.03. Diakoni/tietokoneinsindori Piritta Satomaa “Digiturvallisuus ja tekodly”. 125 hloa
-18.03. Pohde/ravitsemusterapeutti Tanja Seppa “’Ikédéntyvén ravinto”. 124 hloa -
25.03. Yhdistyksen kevétkokous. 126 hlod

-01.04. Oulun kaupungin/Siku kehitysjohtaja Juha Aho ”Oulun kaupungin sivistys- ja
kulttuuripalvelujen kuulumiset”. 102 hloa

-08.04. Tiedekeskus Tietomaan koordinaatttori Sampo Puoskari ”Suomen vanhin tiedekeskus ennen
ja tulevaisuudessa”. 105 hloa

-15.04. Toim.joht. Piia Rantala-Korhonen Oulu2026-kulttuuripddkaupunki. 112 hloa

-22.04 Maaherra Eino Siuruainen ”Veteraanipdivén ddrelld: Lapin sota”. 121 hloa

-06.05. Aitinpdivijuhla. 153 hlod

-13.05. Projektisuunnittelija /Pohde Sami Kainulainen “Reittis-sivusto, Pohteen uusi
hyvinvointitarjotin”. 86 hloa

-20.05 Kehittdmiskahvila, palautteita ja toiveita jdseniltd. 63 hlod

7.2.1.1. Tiistaitilaisuudet Oulul0:sséd, kevétkausi

-02.09 Kansanlaulukirkko, Tuiran seurakunnan kirkkoherra Lauri Kujala ja Karjasillan seurakunnan
kanttori Juha Soranta. 100 hloa -09.09 Kunnallisneuvos Erkki Suvanto ”Porotalous Suomessa,
poroerotus Vuomaseldn aidalla.” 82 hl6d -16.09.Erkki Manninen, “Elettiin sitd ennenkin,
kertomuksia maaseudun eldmaéstd”. 84 hloa -23.09. Vieraana Elli Laitinen. Kehittdmiskahvilan
tulokset. 87 hlod -30.09 Terveystieteiden tohtori Irja Lepola ”Vapaaehtoistyd — auttamisen ja
hymyjen arvokas aarrearkku”. 92 hl6d -07.10. Yliluutnantti evp. Paavo Riihiaho ”Hiukkavaaran
varuskunnan eldmaia ja historiaa.” 110 hlod -14.10. Vieraana Eldkeliiton vanhuasiamies Irene
Vuorisalo. 101 hl64 -21.10. Tuiran seurakunnan kappalainen Piivi Jussila "Eldmmeko totuuden
jalkeistd aikaa?” 89 hlod

-28.10. Yhdistyksen syyskokous. Puheenjohtaja Heikki Saarela kutsui Elvi Verrosen yhdistyksen
kunniapuheenjohtajaksi onnittelujen, kukkien seké laulun kera. 88 hoa.




KYMMENEN VIRRAN MAA

1. Maa ponteva Pohjolan &dérilld on, se on entistaistojen tanner. Niin rohkea, reima ja horjumaton.
Tdma maa minun mieltdni innostaa, se on kymmenen, kymmenen virran maa! 2. Revontulta sen
talvinen taivas luo, kun pakkanen parhaana riiskéa, ja tunturilaaksojen vuolas vuo, se kallioseinihin
laiskédd. Niin mieltdni nostaa ja juhlistaa timd kymmenen, kymmenen virran maa! 3. Olet voiman ja
valppauden kotimaa titi kannat kaksoisleimaa. Se mieleni toivoja toinnuttaa, se antavi intoa reimaa.
Ot loistaos loitos aikojen taa, tulevaisten toivojen kallis maa! Pohjois-Pohjanmaan maakuntalaulu

”10§. Padtetddn hallituksen jdsenten maardstd. Valitaan hallituksen puheenjohtaja ja hallituksen
jasenet erovuoroisten tilalle sdéntdjen mukaisesti.

Elédkeliiton Oulun yhdistyksen hallituksen jasenmadrdksi péétettiin yksimielisesti kahdeksan (8)
jasentd. Hallituksen puheenjohtajaksi valittiin edelleen yksimielisesti Heikki Saarela.
Elédkeliiton Oulun yhdistyksen hallitus vuodelle 2026:

Eira Saarela, Matti Eskelinen, Erkki Manninen, Raija Ankkuri, Kirsti Helander, Veijo Juvonen,
Vuokko Niittykoski, Hanna Vesteri.”

-30.10. Syntymaépéivdjuhla 70-, 75-, 80-, 85-, 90-, 95-vuotta tiyttiville. 38 hloa.

@ékeliitto

SYNTYMAPAIVAJUHLA
70-, 75-, 80-, §5-, 90-, 95-,100-VUOTTA
TAYTTAVILLE
850.10. KLO 13-15.30 OULU10, JUHLASALIL
OHJELMA:
ONRITTELUPUHE: EL-OULUN YHD. PUHEENJOHTAJA
ONNITTELULAULU: PALJON ONNEA VAAN!
MUSHKEESITYS: EIRA JA HEIKKI SAARELA
-NOCTURKRE
-ERN PAIVAAKAAN VAHTAISI POIS
~RUROESITYS
-MUN SYDAMERNI TARRE JAA

YHTEISLAULU: KOTINI
PUHE: KUNNALLISREUVOS ERKKI SUVANTO
YHTEISLAULU: MA& A& ON NIIN KAUNIS

JUHLAK AHVIT

TERVETULOA, EL-Oulun yhdistyksen hallitus

-04.11. Antti Pénkko ”Valio Oy ja sen 120-vuoden taival”. 98 hloa
-06.11. Uusien jdsnten Info-tilaisuus. 25 hlod



Uusien jisenten infotilaisuus. Kuvassa Vuokko Niittykoski ja Marita Ronkainen
Kuva Terttu Karppinen

-11.11. Juhlistamme isdnpdivad. Geriatrian erik.148kéri Petteri Viramo Juhlapuhe,

Minna Keskitalo Puhe Isélle, Terttu Aakko runoja, Kompiaiset ja Kullervo Kukkula. 118 hlod
18.11. Néyttelija Jaana Kahra ”Oman néyttelijisukunsa tarina”. 91 hloa -25.11. Opettaja Toivo
Kesti Opettajana Taivalkosken Hutun koululla 1950-1960 -luvulla”. 78 hloa -02.12.
Itsendisyyspdivédjuhla. 105 hloa Itsendisyyspéivdjuhla 2.12.2025 klo 9.30-11.30 Oulul0, Juhlasali J
UHLAKAHVIT Yhteislaulu, virsi 581 Tervehdyspuhe, pj. Heikki Saarela: -Ruotsin vallan
ajalta kohti itsendistd Suomea Runo/dia -esitys, Eira Saarela -Pyhd yo, Yrjo Jylhd Juhlapuhe,
kunnallisneuvos Erkki Suvanto:



«Elﬁkeﬁitto
ke

Itsendisyyspdivin juhlissa kuvissa yhdistyksen kunniapuheenjohtaja Elvi Verronen, kunnallisneuvos
Erkki Suvanto, yhdistyksen jasen Arja Lamsé, Elvi Verronen ja yhdistyksen sihteeri Eira Saarela.
Kuvat Kalevi Lams

-Suomen synty ja kehitys itsendisyyden aikana

Musiikkiesitys, FM, mus.pedagogi Virva Pelkonen

-Finlandia, Jean Sibelius ja Suomalainen rukous, Taneli Kuusisto

Vapaa Sana, yhdistyksen kunniapuh.joht. Elvi Verronen -
Yhteislaulu, Maa on niin kaunis

-09.12. Anette Eksyma ”Euroopan kulttuuripddkaupunki Oulu2026. 96 hloa

M/, ouluz026 -
= E C
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7.2.1.2. Tiistaitilaisuudet kesidkaudella Pukserissa.

-27.05. Kevittalkoot. 90 hloa

’ <

Kuvat Esa Honkanen



-03.06. Kesékauden avaus ja roll-upin nosto salkoon. Tuiran seurakunnan kappalainen Piivi Jussila

”Epédvarmuudessa eldmisen taito”. 78 hlod

Pukserin Kesan avaus

3.6.2025 klo 11.00-13.00

Terwvetuloa, Eira

Kesdn avaus ja viirin nosto,
Heikki ja Veijo

Yhteislaulu:

Kansalaislaulu

1. ;,: Olet maamme armahin
Suomenmaa,

ihanuuksien ihmemaa! :,:

:,: Joka niemeen, notkohon,
saarelmaan

kodin tahtoisin nos-tat -taa. :,:

2. :,: Kodin ympdri viljavat vainiot
kalarantoja kaunistais. :,:

:,: Jalon kansan kuntoa laulelmat
vli aaltojen kul-jet- tais. :,:

Pdivi Jussila, Tuiran srk:n
kappalainen:

”Epavarmuudessa elamisen
taito”

Vapaata seurustelua kahvittelun

Yhteislaulu: Suvivirsi 571

1. Jo joutui armas aika
ja suvi suloinen.
Kauniisti joka paikkaa
koristaa kukkanen.

Nyt siunaustaan suopi
taas lAmpd auringon,

se luonnon uudeks luopi,
sen kutsuu elohon.

2. Taas niityt vihannoivat
ja laiho laaksossa.

Puut metsin huminoivat
taas lehtiverhossa.

Se meille muistuttaapi
hyvyyttis, Jumala,
ihmeitis julistaapi

se vuosi vuodelta.

3. Taas linnut laulujansa
visertii kauniisti.

Myos eiké Herran kansa
Luojaansa kiittiisi!

Mun sieluni, si liiti
myos édidines kuorohon

ja armon Herraa Kkiiti,
kun laupias hin on.

Kiitos ja hyviii kesiii!

Oulunkaupungin yleiskaavasuunnittelija Virpi Haverinen ja kaava-arkkitehti Katri Nuutinen

”Merellinen Oulu”. 77 hléa

-17.06 Terttu Kukkula, Patelan Martat Uudistunut kotivara. 60 hlo6a

-20.06. Juhannusaatto, Suomen lipun nosto salkoon. 20 hl§4-24.06. Kunniapuheenjohtaja Elvi
Verronen ”Pukserin peruskorjauksen historiikki vuodesta 1998 alkaen sanoin ja kuvin”. 61 hloa
-01.07. Kirjailija Kullervo Leinonen Pappi, piispa ja patriootti — Hannes Leinosen ty0 ja eldma

1916-1986”. 94 hloa

-08.07. Kesdisid yhteislauluja Eiran ja Heikin kanssa Pukserin rannalla. 89 hl6a -
15.07. Bingo Eira Saarelan ja Hanna Vesterin kanssa. 62 hl6a

-22.07. Valokuv. Janne-Pekka Manninen "Mitéd valokuvan takaa 16ytykddn?” 65 hloa

-29.07. Hannu Tarvas “Huumoritarinoita vuosien varrelta”. 60 hloa

-05.08. Kulttuuritapahtuma: Eira Saarela "Kesdrunoja”. OminVoimin-teatteriryhma: Kirsi Koivulan
kisikirjoituksesta Eira Saarelan sovittama hupailu ”Tapahtui [ltatdhdessd” sekd Kompiaiset. 100

hloa



Rooleissa:

Toimittaja: Heikki Saarela, Juutas: Veijo Juvonen, Josefiina: Terttu Karppinen ,

Osakari: Matti Eskelinen , Matilda: Kaisa Juvonen , Sulo: Seppo Juntunen, Martta: Hanna Vesteri
Fransu: Erkki Manninen, Hulda: Kirsti Helander , Eetu: Pekka Mikitalo, Lyyli: Raija Ankkuri
Maijat: Marja-Leena Silvennoinen ja Vuokko Niittykoski, Ylihoitaja: Eira Saarela,

Musiikki: Kullervo Kukkula

-12.08. Pertti Sankilampi "Itse asiassa kuultuna”, haastattelijana puheenjohtaja Heikki Saarela,
laulaja Teemu Takkula. 86 hlod. Kuvassa Pertti Sankilammen mitaleita.




-19.08. Markus H. Korhonen ”Oulun vanhat rakennukset” ja trubaduuri Johannnes Alahuhta. 85
hloa

-26.08 Reimarit-yhtye ”Kaikkilaulaa” Pukserissa. Lauluja esitti myos laulaja Esko Korhonen.
Yhdistyksen roll-upin lasku. 90 hloa

({ Eldkeliitto

Eldkeliiton
Oulun Yndistys ry [

7.3. Jarjestelytoimikunta.

Toimikunta on tydskennellyt vuoden 2025 toimintasuunnitelman mukaan jérjestely-ja
myyntiyksikkond tiistaitilaisuuksissa.

Oulul0:ssd 7.1 - 20.5. 2025, Pukserissa 3.6 - 26.8. 2025, Oulu 10:ss42.9 - 9.12. ja
viimeinen tilaisuus Karjasillan kirkossa 16.12. 2025 joulujuhla. Syksylld pidettiin yksi kokous,
puheenjohtajana Kaisa Juvonen. Toimikunnan jésenet tydskentelevét kolmessa ryhméssi
vuoroviikoin. Jarjestely-yksikdssa 7 henkil6d; Markku Huovinen (kevét), Veijo Juvonen, Seppo
Juntunen, Pekka Mikitalo, Pentti Posio (kevit), Paavo Riihiaho ja Risto Vittaniemi.
Myyntiyksikosséd 8 henkilod; Arja Heino, Eila Huovinen (kevit), Maritta Hiyrynen (syksy), Salme
Juntunen, Kaija Luosujérvi, Kaisa Juvonen, Leila Tunturi (kevét) ja Hanna Vesteri. Kokoontumisia
kevéadlla 18 kertaa ja osanottajia 2044, syksylld 16 kertaa ja osanottajia 1602. Pukserissa
kokoontumisia 14 kertaa ja osanottajia 996. Yhteensd 97 tilaisuutta, joissa 4642 osanottajaa.
Myyntiyksikkd on hoitanut arvontatarvikkeiden hankinnan, arpa-ja kahvilippujen myynnin

seki Elédkeliiton tuotteiden myynnin tiistaitilaisuuksissa.
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7.4. Pukseritoimikunta.

Pukseritoimikuntaan kuului yhdeksén (9) henkilé4: Veijo Juvonen puheenjohtaja, Salme Juntunen,
Hanna Vesteri, Heikki Jaélinoja, Hannu Koskela, Risto Vittaniemi, Heikki Ahokas, Reijo Pitkdnen,
Markku Huovinen, puheenjohtajana Veijo Juvonen.

Aloituspalaveri pidettiin 24.04.2025. Muutoin kommunikointi tapahtui Watsup- ryhmaéssa.
Kevittalkoot 27.05.2025, joihin osallistui 83 henkil6a.

Kesdaikana oli 14 tilaisuutta: kesédkuussa osallistujia 276 henkil6d, heindkuussa osallistujia 370
henkil64, elokuussa osallistujia 370 henkil64.

Syystalkoot 16.10.2025 Pukseritoimikunta.Varauksia: kesdkuussa 3 kpl, heindkuussa 4 kpl ja
elokuussa 6 kpl. Rakennuksien korjausmaalauksia suoritettiin pitkin kesdd. Syksylld maalattiin
grillikatos sisdltd. Paarakennukseen hankittiin uusi jaa-, pakastinkaappi seké kaasugrilli.
Vesiputkien ja boilerin tyhjennys 29.09.2025.

7.5. Matkailutoimikunta.

Matkailutoimikunnan jésenet: Matti Eskelinen, Paula Halonen, Eila Huovinen, Kydsti Kokkonen ja
puheenjohtaja Pdivi Rontynen. Matkailutoimikunta kokoontui seitsemén (7) kertaa toimintavuotena.

Toteutuneet matkat ja tapahtumat;

25.01. Kemin Teatteri, Vayl4, 48 henkil64.
16.02. Oulun Ty6viden ndyttdmo, Iso paha susi, 28 henkild4.
11.-13.03. Helsinki, Musikaali Mouling Rouse ja Mikkeli, Sylvi 50 henkil6a.
31.03.-04.04. Luosto, Hiihtoretki, 26 henkil6a.
12.-17.05. Pérnu, Kylpyldmatka, 43 henkil64.
28.-30.07. Savonlinna, Ooperajuhlat, 48 henkiloa.
22.-23.08. Aavasaksa, Haaparanta, Tornio ja Keminmaa,
Retki Pohjanrantaan 46 henkilda.
07.-08.11. Rovaniemen Teatteri, Alma ja Viulunsoittaja katolla 59 henkilo4.

Toimintavuonna 2025 tehtiin kahdeksan (8) matkaa ja osallistujia nithin oli 397 henkilda.

Kuvat Raija Ankkuri, Rovaniemen Teatteri, Alma ja Viulunsoittaja katolla



7.6. Ravintolatoimikunta

Toimintavuosi 2025 poikkeaa edellisten toiminnasta monestakin syystd. Kun siirryimme
Alekisinkulmasta Oulu 10:n tiloihin se toi toimintaamme muutoksen.

Viistotiloista puuttui ns. laitoskeittio. Kahvin keittiminen suoritettiin pienilli Mokka-mastereilla.
Tiloista puuttui myds iso tiskikone, joka pakotti kiyttiméédn kahvitarjoilussa kertakdyttdastioita.
Téllaista oli toiminta kevét- ja syyskaudella. Kesidkauden tiistai tilaisuudet pidettiin Pukserissa
edellisten vuosien tapaan.

Puheenjohtajana on toiminut Vuokko Niittykoski. Toimikunta koostui 3:sta ryhmaésta.

Ryhmai 1: Anni Viippola (vastaava) varalla Sisko Kiviméki,

Ulla Ahola (kevit), Kaija Elsilé (kevit), Kirsti Siipola.ja Hanna Vesteri

Ryhma 2: Vuokko Niittykoski (vastaava) varalla Maija-Liisa Saarela,

Sirpa Posio, Hilkka Tarvas ja Maila Tervonen

Ryhma 3: Anneli Huhta (vastaava) varalla Aira Puurunen,

Aila Pyykkd, Marita Ronkainen, Marja-Leena Silvennoinen, Liisa Varpu ja Marjut Vuorenmaa.
Varahenkil6t: Marja-Liisa Pylvés, Leena Haikio, Rauha Seppadnen, Anja Tuorila, Pdivi Rontynen,
Kaija Elsilé (syksy), Aulikki Rautio ja Tuula Rinne (kevit).

Kauden aikana on pidetty kaksi kokousta 22.4. paikalla 17 henkil64 ja

1.10. paikalla 15 henkild. Pikkujouluruokailu oli 1.12. paikalla 15 henkil64.

Toimikunta on vastannut tiistaitilaisuuksien ja kevét- ja syyskokuksien tarjoiluista.

Yhdistyksen kevitkokous pidettiin 25.3., johon osallistui 68 jdsentd. Syyskokokoukseen osallistui
88 jdsentd, ditienpdivikahvit paikallal52 henkilda.

Elédkeliiton aluekokoukseen jérjestettiin kahvitarjoilu 20:1le hengelle.

Jasenten syntymdipdivé kahvit 70-, 75-, 80-, 85-, 9-0 ja 95- vuotta tiyttaville tarjottiin Juhlavieraita
oli 38. Uusien jisenten infossa juhlasalissa paikalla, 25 henkil6a.

Isanpdivdjuhlassa oli 118 henkilda. Itsendisyyspédivanjuhlassa Oulul0:n juhlasalissa oli 105
henkil6a.

Joulu- ja puurojuhlaa vietettiin Karjasillan kirkolla. Auksi tarjottiin riisipuuro rusina- ja
luumukeiton kanssa. Puuroa keitettiin 80 litraa, joululaulujen jélkeen kahvi ja joulutortut.
Osallistujia oli 181 henkildad. Ravintolatmk. on vastannut kesdajan Pukserin tiistaitilaisuuksien
tarjoilusta. Tilaisuuksia oli 14 ja paikalla kdvi 1076 hlo4.

7.7. Liikunta-ja virkistystoimikunta.

Toimikunnan jdsenet vuonna 2025: Marja-Liisa Pylvis pj., Maila Konttila, Tyyne Levidkangas,
Mette Misikangas, Hanna Vesteri ja Marjut Vuorenmaa. Toimikunta kokoontui 4 kertaa. Lisdksi
kiytiin sdhkopostikeskusteluja. Harrasteryhmit ovat kokoontuneet viikoittain. 25€:n harrastemaksu
on peritty osallistujilta niissd ryhmissi, joista on aiheutunut kuluja yhdistykselle. Yhdistys ei
osallistunut syyskaudella Raatin joogaryhmén eikd Ouluhallin kehonhuoltoryhmén kustannuksiin,
vaan osallistujat maksoivat vetdjdlle 2€/kerta. Liikuntaryhmien tavoitteena oli lisdtd/ylldpitaa
jasenten fyysistd ja psyykkistd kuntoa seké jéarjestdd jasenille mukavaa, yhteisollistd toimintaa.
Tavoite saavutettiin hyvin.

Bocciaa pelattiin Kasarmin liikuntasalissa. Vetdjind ovat toimineet Heikki Jdélinoja ja Hanna
Vesteri. Kevitkaudella pelasi 17 eri henkildd ja osallistumiskertoja 20 viikolla kertyi 178.
Syyskaudella 17 viikkovuorolla kdvi 19 eri henkiloa ja osallistumiskertoja oli 140. Edustajamme
osallistuivat kevailld piirinmestaruuskilpailuihin Ylivieskassa mies- ja naisjoukkueella.



Jooga, Virton liikuntasali, ohjaajana Juha Sarviaho. Kevit: kokoontumisia 19 kertaa. Osallistujia
71 ja osallistumiskertoja yhteensd 793: keskimédrin 42/kerta. Syksy: kokoontumisia 16 kertaa.
Osallistujia 73 ja osallistumiskertoja yhteensd 676: keskimaarin 42 osallistujaa/kerta. Jooga, Raatin
litkuntasali, kevétkaudella ojaajana Saara Riihola ja syksylld Taina Turunen. Kevaalla
harrastuskertoja oli 15 ja osallistujia keskimaarin 40/kerta. Syksylld kokoonnuttiin 15 kertaa.
Osallistujia oli 36 eri henkild4, joista keskimddrin 14/kerta.

Keilailu, Oulun keilahalli, vetdjind Marjut Vuorenmaa ja Esko Korhonen. Kevailla keilattiin 20
kertaa. Osallistumiskertoja yhteensd 427 ja keskiméérin 24 keilaajaa/kerta. Syksyllé keilattiin 17
kertaa. Osallistumiskertoja 392 ja keskiméarin 24 keilaajaa/kerta. Kevailla jarjestettiin piirin
mestaruuskilpailut Oulun keilahallilla. Keilaajia oli eri yhdistyksistd yhteensd 54. Oulun
yhdistyksen keilaajat saavuttivat kaksi voittoa. Joulukuussa oli oman yhdistyksen keilakilpailut,
johon osallistui 24 keilaajaa.

Musajumppa ja kehonhuolto Ouluhallin tanssisalissa ohjaajana Anne Konttila Kevaélla
harrastuskertoja oli 15 ja yhteensd 571 suoritusta 48:11a eri henkil6lla. Kehonhuoltoon osallistuivat
lahes kaikki myos 15 kertaa. Syksy musajumppa: osallistumiskertoja 15, yhteensd 373 suoritusta;
mukana 56 eri henkil6a ja keskiméérin 23henkilod/kerta. Kehonhuoltoon osallistui 41 eri henkiloa,
keskimédrin 15henkil6/kerta.

Terveysjumppa, Valveen tanssisali, ohjaajana Mette Misikangas. Kevitkausi, 17
kokoontumista ja yhteensd 133 osallistumiskertaa. Syyskausi, 9 kokoontumista ja yhteensd 46
osallistumiskertaa.

Pihapelit Pukserissa, vetdjand Hanna Vesteri: pelattiin 10 kertaa ja
osallistumisia kertyi yhteensé 66. Peleja olivat boccia, molkky, kettinginheitto
a tikanheitto.




Tuppikerho,

ohjaajana Antti Auer, kokoontui 11 kertaa ja pelaajia oli keskimiérin 8 jasenta.
Liikuntakortteja palautettiin 30 kpl, joissa yhteensd 7807 suoritusta. Piirin hiihtokilpailuja ei
huonon lumitilanteen vuoksi jirjestetty. Eldkeliiton SM- hiihtokisoihin Posiolla osallistui yksi
yhdistyksemme jésen.

Virkistystoiminta

Opastettu tutustumiskdynti uudistettuun kaupungintaloon 27.3. Osallistujia oli 45. Sokkomatka
Oulun ympéristoon jarjestettiin 11.6. Osallistujia oli 44. Oulun sinfoniaorkesterin kevatkonsertti
Madetojansalissa 22.5. Osallistujia 40. Tapani Kansa, laulaja esitys Nuijamiesten lavalla 15.7.
Osallistujia 50. Retki Hailuotoon 14.8. Osallistujia 60. Harmony Sisters-ndytelméa Kemin teatterissa
20.10. Osallistujia 60. Elokuvateatteri Starissa vuoden aikana 9 elokuvaa, joissa jokaisessa
katsojana 50 — 60 jasentd. Yhteyshenkilond Paula Halonen. Kuvat Oulun kaupunki
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7.8. Musiikkitoimikunta.

Toimikunnan puheenjohtaja Kirsti Helander ja jésenet Seppo Juntunen, Marja Pieti, Marja-Liisa
Pylvis ja Paavo Riihiaho. Toimikunta on kokoontunut kolme (3) kertaa.

Yhteislaulua

Toimikunnan alaisuudessa on toiminut yhteislauluryhmad, joka on kokoontunut sddnnoéllisesti
laulamaan kevit- ja syyskaudella joka toinen viikko. Laulukertoja on ollut kevét- ja syyskaudella
yhteensd 18 ja sekd kesilld kolme. Yhteislaulutilaisuuksissa on ollut keskiméérin 23
laulajaa/laulukerta. Lauluryhmén vetdjéni on toiminut Kirsti Helander ja Kullervo Kukkula on
sdestdnyt harmonikalla.

Kuva Esa Honkanen

Kompiaiset

Osa lauluryhmésta on esiintyvd ryhmé, Kompiaiset. Kompiaiset esiintyy pyynnostd yhdistyksen
tilaisuuksissa sekd osallistuu vapaaehtoistoimintaan vierailemalla hoiva- ja palvelukodeissa.
Kompiaiset on esiintynyt yhdistyksen tiistaitilaisuuksissa 5 kertaa sekd on tehnyt laulukeikan yhden
muun eldkeldisjarjeston isdnpaivdjuhlaan. Palvelu/hoivakotivierailuja on ollut 8 kpl.

7.9. Vapaaehtoistoimikunta.

Toimikuntaan kuuluivat kevitkaudella puheenjohtajana Marja Hyrkés, syyskaudesta alkaen Eira
Saarela, jdsenind Elvi Verronen ja Terttu Karppinen. Puheenjohtaja on péivittényt jasenrekisteriin
vapaaehtoisty9ssd toimivien henkildiden tiedot, jotka ovat allekirjoittaneet vapaaehtoistydn
salassapitosopimuksen.

Toimikunta on pyrkinyt tiedottamaan jdsenid vapaaehtoisille tarkoitetuista
koulutusmahdollisuuksista ja on tarjottu mahdollisuutta osallistua esim. Piirin jérjestdmiin
koulutuksiin (jarjestopdivi-, kotisivu-, Elias-jdsenrekisteri) ja Teams-yhteydelld jarjestettéviin
koulutuksiin (kotisivu). Jisenet ovat osallistuneet myos eri yhdistysten ja jirjestdjen jérjestamille
kursseille mm. Oulun kaupunki, seurakunnat ja ODL. Jdsenten digikoulutusta digitaitojen
kehittdmistd on painotettu tarjoamalla mahdollisuutta osallistua koulutuksiin. Eldkeliiton
tarjoamaan Tunnemusiikki koulutukseen on osallistuttu. Musiikki-, runotuokioiden ja
yhteislaulutilaisuuksien jarjestiminen hoiva- ja palvelukodeissa on ollut erittdin toivottua ja
tarkedksi koettu toimintamuoto. Vapaaehtoistyokortteja palautettiin 29 kpl:tta. Yksiloauttamisia 355
kertaa, yhteensd 1670 h. Ryhmaauttamisia 287 kertaa, avunsaajia 5564 yhteensa 676 h.



HETKI YHDESSA

Opas Eléikeliiton uudelle vapaaehtoiselle

Kuva FEira Saarela

7.9.1. Kidentaidot.

Ryhmaé kokoontui Oulul0:n tiloissa kahdeksan (8) kertaa. Osallistujia oli keskimédérin 6-8 henkiloa
eli yhteensd noin 50. Ohjaajana Sirkka Alatalo. Elldkeliiton Oulun yhdistyksen jasenid kdvi myos
askartelukerhossa Oulu Opiston Kansainvélisen koulun tiloissa, jossa valmistui monenlaisia
puutoitd esim. kuvan kynttelikko.

Sukat: Sirkka Alatalo, Kaisa Juvonen, kynttelikkdja Veijo Juvonen ja Kalevi Lamsa.

7.10. Kehittdmis- ja koulutustoimikunta.

KeKo-toimikunta perustettiin hallituksen paatokselld 07.01.2025. Toimikunnan puheenjohtajaksi
valittiin Raija Ankkuri. Toimikunnan jésenind ovat toimineet: Marja Hyrkés, Eira Saarela ja Juha
Sarviaho. Toimikunnan tehtdvéni on ollut hahmotella yhdistyksen ydintoimintaa tukevaa
koulutusta, teema-tarjontaa ja erilaisia tydmetodeja, tarkastella ja valmistella koko organisaation
toimintatapojen kehittdmisen tarpeita ja vieda ne hallituksen kisittelyyn, ja suunnitella ja
organisoida kehittdmistoimintaan liittyvid tilaisuuksia. Uuden toimikunnan tyd on alkanut pienin
askelin silld tavoitteella, ettd kehittdmistyostd tulee luonteva, pysyva ja vuosittain tapahtuva osa
yhdistyksen toimintaa. KeKo-toimikunta on kokoontunut vuoden 2025 aikana 5 kertaa. Tdémén
lisdksi on kiytdnnon suunnitteluty6ti ja keskusteluja kdyty runsaasti ryhman oman WhatsApp’n,
sahkopostien ja puhelinkeskustelujen myo6td. Ketterd yhteydenpito on kannatellut toimikunnan
kehittdmistyota.

Merkittdvimmat tapahtumat:



Hallituksen sisdisen kehityskeskustelun suunnittelu Swot-nelikenttdaanalyysia soveltaen.
Kehityskeskustelu toteutettiin 19.2.2025 pienryhmien tyona ja niiden yhteisend kokoavana
keskusteluna. Ty6hon osallistui 9/13 hallituksen jésenti, 3 tilaisuuteen estynyttd ldhetti erikseen
kirjallisesti omat arviointinsa. 1 hallituksen jdsen ei osallistunut sithen lainkaan. Pienryhmit
kirjasivat tyoskentelynsé, ja KeKo laati siitd laajan yhteenvedon/raportin, joka oli valmis
23.02.2025. Aineisto esiteltiin hallitukselle 11.03.2025 kokouksessa toimenpiteitd varten.
Kehittdmistydn nostot vuoden 2025 aikana: Talousosaamista ja talouden raportointia on kehitetty,
hallituksen ja toimikuntien vilistd yhteisty6td on tarkennettu, yhteisolliseen vuoropuheluun ja
asioiden késittelyyn ja paédtoksentekoon on kiinnitetty huomiota.

Yhteistyd vapaaehtoistyon-toimikunnan kanssa

Yhteistd suunnittelua vapaaehtoistyotd tekevien jasenten koulutus/luentotilaisuuden jirjestdmiseksi
29.04.2025. Puheenvuorot: Irja Lepola (TTT), Minna Lassila (Vuolle Setlementti) ja yhdistyksen
omat kokemusasiantuntijat. Toinen tilaisuus toteutettiin 30.09.2025, jossa puhujana oli Irja Lepola.
Yhdistyksen jdsenille suunnatun palaute/kehittdmiskeskustelun suunnittelu ja organisointi
Tilaisuus toteutettiin 20.05.2025, ja sen tydnimeni oli ’KEHITTAMISKAHVILA”. Arviointia
varten valmisteltiin syotekysymyksid, joihin jisenet vastasivat kirjallisesti pienryhmina.
Vastauksista tehtiin yhteenveto ja se vietiin hallitukselle johtopaétoksid varten. Tulokset esiteltiin
jasenistOlle tiistai-tilaisuudessa 23.09.2025.

Hallituksen jdsenten ja toimikuntien puheenjohtajien vélisen yhteisen tyokokouksen suunnittelu
Tyokokous pidettiin 29.09.2025. Kokouksessa kéytiin 1dpi toimikuntien ohjesdédnto, ja linjattiin ja
tarkennettiin kdytdnnon tyStapoja ja yhteistyotd hallituksen kanssa.

Kehittdmis-ja koulutustoimikunnan tyon oma-arviointia: Toimikunta on paneutunut aktiivisesti
kehittamisty6hon ja tilaisuuksien suunnitteluun. Ty on vaatinut paljon aikaa ja innovatiivista
tyOotetta. Kehittimistyon tulosten koonti ja niiden esittely hallitukselle on tehty aina
mahdollisimman nopeasti. Raportteihin liittyvédt johtopédétokset, niiden késittely hallituksessa ja
esiin tulleiden toimintojen kdytdnnon kehittiminen eivit aikataulujen yhteensovittamisen vuoksi
aina ole edenneet riittdvén nopeasti. Toimikunnan ensimmadinen vuosi on ollut aktiivinen, ja valitun
kehittdmistyon suunnitelman v. 2025 mukainen. Tydskentely on tuottanut runsaasti informaatiota
yhdistyksen kokonaisvaltaisesta toiminnasta, ja tuonut arviointien kautta nidkyviin sen vahvuuksia ja
kehittdmisen tarpeita.

8. Jasenet.

Yhdistyksen jisenmédrd vuoden 2025 lopussa oli 1234 jisentd. Jaseniston médrdssa oli hienoista
kasvua. Jasenten keski-ikd 75 vuotta.

9. Koulutus, neuvottelupdivit, tilaisuudet, muistamiset, osallistuminen Piirin ja Eldkeliiton ym.
yhteisdjen tarjoamiin toimintoihin/tilaisuuksiin.

-16.04. Ainot ja Reinot -messutapahtuma Ouluhallissa. Hallitus osallistui ja esitteli yhdistyksen

toimintaa omalla osastollaan. Tilaisuudessa vihittiin ja otettiin kdyttoon yhdistyksen oma roll-up.
Kuvissa hallituksen jdsenid ja juttukaveriksi saapui my06s olympiakultamitalisti Sami Jauhojérvi.

\ Elakeliitto

Elakeliiton
Oulun Yhdistys ry
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LIIKKEELLE OULUHALLISSA
KE 16.4.2025 klo 10-14:30
Maksuton liikuntatapahtuma senioreille!

Tule tutustumaan yhdistysten

lilkuntatoimintaan seka alueen

liikuntapalveluihin. Liséaksi voit
kokeilla eri liikkuntalajeja.

Tapahtuman paatteeksi
paivatanssit REIMARIT
& HEIKKI SAARELAN
tahtiin!

Tahtivieraana olympiavoittaja
Sami Jauhojarvi.

POPLi o ouLu Tarkempi ohjelma: www.popli.fi
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Seniorimessuilla ja Jarjestopdivilld kuvissa Hanna Vesteri, Eira Saarella, Kiimingistd Lahja
Kellokumpu ja Ylikiimingistd Maija Pitkdnen sekd Oulun kaupungin vanhusneuvostosta Leena
Huhanantti ja Marja-Leena Kédrkkéinen.

-15.09. Vapaaehtoisvastaavien koulutus, 1 osallistuja.

-29.09.2025 EL-Oulun yhdistyksen hallituksen ja toimikuntien puheenjohtajien tapaaminen,
Oulul0.

-21.10.2025 Kotisivu-koulutus piiritoimisto Oulu, kouluttajina Henna Leskinen, Maija Pikédnen. 2
osallistujaa. -
24.09. Erataukokeskustelu, Y1i 65-vuotiaiden Oulu tindén ja huomenna, Loydetidin yhdessa! —
hanke ja Valli ry, ODL, 1 osallistuja. -
25.09. Tulevaisuuden lyhytkestoiset vapaaechtoistehtdvit, Oulul0, jarj. Oulun kaupunki. 2
osallistujaa.

-26.09.2025 Piirin jédrjestimdnd Eljas-jasenrekisterikoulutus, piiritoimisto, 5 osallistujaa.

- 03.10. Pirin jérj. koulutus Kitsas-kirjanpito -ohjelma, etdné, 1 osallistuja.

-03.10. Rahastonhoitajan tehtdvit, eténi 2 osallistujaa.

-10.10. Oulun kaupungin jarjestopéivét kaupungin talolla, osallstui 4 henkil6d

-19.09.2025 Kunniapuheenjohtaja Reino Tuomisen siunaustilaisuus Oulujoen kirkossa ja
muistoitaisuudessa olivat Elvi Verronen ja Heikki Saarela . -
11.03.2025 piirin jirjestdméén jérjestokoulutus, kouluttajana Henna Leskinen Oulul0, paikalla
Oulun yhdistyksen hallituksen jdsenid ja eri eldkeldisjdrjestdjen jasenid.

-13.-14.02. Jarjestopéivat Oulun kaupungin talolla, osallstui 3 henkil6a.

-30.04.2025 Matkavastaavien ja markkinoinnin koulutusta Sofia-srk keskus.

-04.09.2025 SPR-koulutus Ensiapukouutus, Oulul0, osallistuntu 17 henkil64.

-13.-14.09. Seniorimessut Ouluhallissa, osallistui 6 henkil64.

Seniorimessuilla ja Jarjestopdivilld kuvissa Hanna Vesteri, Eira Saarella, Kiimingistd Lahja
Kellokumpu ja Ylikiimingistd Maija Pitkdnen sekd Oulun kaupungin vanhusneuvostosta Leena
Huhanantti ja Marja-Leena Kédrkkéinen.

-15.09. Vapaaehtoisvastaavien koulutus, 1 osallistuja.

-29.09.2025 EL-Oulun yhdistyksen hallituksen ja toimikuntien puheenjohtajien tapaaminen,
Oulul0. - -
21.10.2025 Kotisivu-koulutus piiritoimisto Oulu, kouluttajina Henna Leskinen, Maija Pikénen. 2
osallistujaa. -
24.09. Erataukokeskustelu, Y1i 65-vuotiaiden Oulu tindén ja huomenna, Loydetidin yhdessa! —
hanke ja Valli ry, ODL, 1 osallistuja. -



25.09. Tulevaisuuden lyhytkestoiset vapaaehtoistehtdvit, Oulul0, jarj. Oulun kaupunki. 2
osallistujaa.

-26.09.2025 Piirin jédrjestimdnd Eljas-jasenrekisterikoulutus, piiritoimisto, 5 osallistujaa.

- 03.10. Pirin jérj. koulutus Kitsas-kirjanpito -ohjelma, etdné, 1 osallistuja. -03.10.
Rahastonhoitajan tehtdvit, etéind 2 osallistujaa.

-10.10. Oulun kaupungin jarjestopéivét kaupungin talolla, osallstui 4 henkil6d

-15.10. Piirin Jérjestopdivd Oulunsalo, osallistui 3 henkilda. -13.11.
Tutustuminen Oulun kaupungin uusittuun Saari-kirjastoon kaupungin yhteisétoiminnan paillikko
Pasi Laukan ja Oulul0 -yhteisétoimintatiimin palveluohjaaja Jyrki Lamsén opastuksella.
Osallistuivat puheenjohtaja, sihteeri, jarj.tmk.puheenjohtaja ja ravintolatmk. Mukana myds kahden
muun jisenméérdltddn suurimman elédkeyhdistyksen edustajia.

17.-19.11. Elékeliiton syysvaltuuston kokoukseen Lehmirannassa osallistui Marja-Liisa Pylvis.
-16.12. Kauneimmat joululaulut ja joulupuuro seka torttukahvit Karjasillan kirkko. Tilaisuuden
alussa huomionosoitus pikdaikaiselle vanhusneuvoston puheenjohtaja Marja-Leena Kérkkaiselle.
Myds huomioitiin Vuositervehdys-lehteen eniten ilmoituksia hankkinut Paavo Wéisénen.
Tilaisuudessa luovutettiin késitydryhmén tekemid villasukkia Merimieskirkon edustajalle. 181 hloa

Kuvassa
vanhusneuvoston
puheenjohtajan tehtdavat
jattanyt Marja-Leena
Karkkainen, Elakeliiton
Oulun yhdistyksesta
sihteeri Eira Saarela,
jarjestelytoimikunnan
puheenjohtaja Kaisa
Juvonen ja
puheenjohtaja Heikki
Saarela.

Kuva Pirkko Kylli-Honkanen, Muistoksi luovutettiin Oulu 400v. pronssikoru
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Eldkeliiton tarkoituksena on eldkeldisten ja muiden eldketurvaa tarvitsevien ikdihmisten henkisten
ja aineellisten etujen ja oikeuksien valvominen seki sosiaalisen turvallisuuden ja hyvinvoinnin
edistdiminen. Toiminta perustuu vapaaehtoisuuteen ja yhteisollisyyteen — tavoitteena on lisétd
eldméniloa, osallisuutta ja hyvinvointia jasenillemme.

Vanhustenviikon 6.-12.10.2025 teemana oli "Onni kasvaa yhteisossd". Tarked muistutus siité,
kuinka yhteys toisiin ihmisiin on keskeinen osa hyvii ikdantymistd. Teema toi esiin sen, mitd moni
kaipasi: inhimillisid kohtaamisia ja mahdollisuuksia kuulua johonkin. Teemaviikolla nostettiin esiin
iakkaiden ihmisten merkitystd yhteisdissimme.

Arvoihin, ”Yhdessi toisiamme arvostaen ja kunnioittaen”, Eldkeliiton Oulun yhdistyksen
toiminnassa sitouduttiin, ja nima arvot ohjasivat tyotdmme ja sisdltyivit toimintaamme kaikilta
osin.

Eldkeliiton Oulun yhdistyksen vuoden 2026 hallitus,

Heikki Saarela, pj., Matti Eskelinen, vpj., Eira Saarela, sihteeri, Raija Ankkuri,

Kirsti Helander, Veijo Juvonen, Erkki Manninen, Vuokko Niittykoski, Hanna Vesteri.

Pirkko Kylli-Honkanen, rahastonhoitaja, Elvi Verronen, kunniapuheenjohtaja.

Kesépaikka Pukseri



Oulussa 19.02.2026

Heikki Saarela Matti Eskelinen Eira Saarela

Raija Ankkuri Kirsti Helander Erkki Manninen



